
PROMOSPORT-Psycho-foot et Min-Foot 2026-2027 

 

·        Le jeudi de 15h55 à 16h55 : Psycho-foot (3-5 ans) 

·        Le jeudi de 16h55 à 17h55 : Mini-foot (6-12 ans) 

·        Le vendredi de 14h20 à 15h20 : Psycho-foot (3-5 ans) 

  

Formules Club - MYA   à Lien inscription 

encdm@promosport.be à Contact 

  

  

Descriptif : 

Notre football Academy est idéale pour apprendre, progresser, améliorer ses 

compétences footballistiques et s’éclater sur le terrain synthétique ou en herbe ! 

Dribbles, passes, tirs au but, techniques de contrôles, construction des phases de jeu 

et matchs endiablés rythmeront l'année, avec des exercices ludiques pour 

progresser tout en s’amusant. Une expérience dynamique où esprit d’équipe et fair-

play sont au cœur du jeu ! Sans oublier notre grand tournoi en fin d'année ! 

  

Kit de matériel: 

• Football INDOOR : une deuxième paire de baskets (semelle blanche) 

• Football OUTDOOR : Chaussures de foot à crampons ou une paire de 
baskets 

• Protège-tibias – recommandé 

  

 

https://mya-sport.be/fr/pr1/home/1226?category=sport+courses&discipline=67&disciplineid=67&disciplineName=Football&disciplineCard=true&redirect=book&page=1&pricing=jour
mailto:encdm@promosport.be

